






ANÁLISE

• Envolvimento de 
profissionais e especialista 
do setor

• Identificação de 
necessidades, desafios e 
práticas

DESENVOLVIMENTO

• Desenho de formação 
orientada para 
competências azuis, digitais 
e de comunicação

• Desenho de cursos STCW

• Grupos de trabalho 
(especialistas, profissionais, 
decisores politicos)

POLÍTICAS

• Planeamento conjunto para 
manter oferta disponível 
nos 2 países

• Reuniões estratégicas para 
reconhecimento de oferta 
formativa



Sessões nacionais e 

internacional de mapeamento

3 sessões               
54 profissionais

Visita de intercâmbio 

e partilha de práticas

3 dias                  
15 profissionais

Sessões de 

discussão conjunta

Ao longo do projeto              
7-9 profissionais

Desenho conjunto de 

soluções

Ao longo do projeto                  
15 profissionais



Grupos de trabalho 

nacionais para oferta 

formativa

3 sessões
3 áreas               

41 profissionais

Grupos de trabalho para 

definição competências

1 sessão                  
7 profissionais

Sessões nacionais e 

internacional para oferta 

STCW 

6 sessões              
24 profissionais

Desenvolvimento de 

unidades de formação

5 unidades                  
3 áreas



Estruturação de cursos 

STCW online

3 cursos
2 países

4 ações                  
48 profissionais

Implementação em 

contexto formal

Implementação em 

contexto não formal

1 ação                 
60 profissionais

Eventos nacionais de 

divulgação

2 eventos                  
+50 participantes



108 19 19 +4009

Produtos

• Matriz das sessões de 

discussão

• Metodologia do projeto

• Vídeo de boas práticas

• Referencial de 

competências

• Unidades de curta duração

• Relatório de implementação

• Modelo para cursos STCW 

online

• Cursos STCW online

Profissionais

com competências 

aperfeiçoadas e 

melhoradas após 

frequência de 

Unidades de curta 

duração

Formadores e 

especialistas

de Portugal e 

Noruega,

que participam em

atividades de 

partilha

Eventos nacionais e 

internacionais

• 2 eventos 

internacionais

• 14 eventos de 

trabalho

• 2 reuniões com 

entidades 

reguladoras

Participantes

assistirem aos 

eventos 

promovidos 

pelo projeto
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